Serveis

Menjadors
Col-lectius

DILLUNS DIMARTS DIMECRES

11 12 13

Macarrons integrals amb tomaquet
fregit*
Pit de pollastre a la planxa amb
tomagquet i olives
Fruita del temps

Puré de carabassa, pastanaga i
ceba* amb crostons
TRUITA A LA FRANCESA amb
enciam i remolatxa
Fruita del temps

Broquil al vapor amb patates i oli
d'oliva
Mandonguilles amb verduretes*
logurt natural La fageda amb sucre
de canya

18 19 20

Llenties ecologiques guisades amb
xori¢*
Truita de patates i carbassé amb
tomaquet amanit
Fruita del temps

Espaguetis integrals a la bolonyesa Minestra de verdures amb oli d’oliva
amb formatge* Estofat de gall dindi al forn*
CAP DE LLOM A LA PLANXA amb Fruita del temps
enciam i pastanaga
Fruita del temps

25 26 27

Puré de carbassé, pastanaga i ceba*
amb crostons
Hamburguesa de pollastre i
espinacs a la planxa amb enciom i

Escudella catalana amb cigrons,
botifarra negra i blanca*
TRUITA A LA FRANCESA amb
samfaina

Patata bullida amb bledes
ecologiques i oli d'oliva
PIT DE POLLASTRE ARREBOSSAT
AMB MAIZENA amb enciam i

olives Fruita del temps remolatxa
Fruita del temps (O CROQUETES CASOLANES
SENSE PEIX)

logurt La Fageda amb mel

*Tots els plats adaptats es cuinen sense brous ni condiments que continguin al-lérgens.
Podria haver-hi alguna modificacié en el mena degut a exigéncies
del mercat.

GENER =~ Menii sense PEIX
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DIJOUsS DIVENDRES

14 15

Estofat de fesols ecoldgics amb
verdures*
Truita de patata i ceba amb
tomaquet amanit
Fruita del temps

Arros del Delta saltat amb pésols i
pastanaga SENSE TONYINA
GALL D’INDI AL FORN O PLANXA
AMB CEBA | TOMAQUET
Fruita del temps

21 22

Sopa de VERDURES * amb pasta
PIT DE POLLASTRE ARREBOSSAT
AMB MAIZENA AMB PATATA AL

CALIU
logurt la Fageda amb melmelada

Arros del Delta amb tomaquet
fregit*
TRUITA A LA FRANCESA amb
enciam i cogombre
Fruita del temps

28 4 29

Arros integral amb bolets*
CAP DE LLOM A LA PLANXA O
GALL D’INDI A LA PLANXA O
FORN AMB TOMAQUET AMANIT
Fruita del temps

FIDEUS AMB VERDURES*
Truita de patates i ceba amb
enciam i olives
Fruita del temps

Fruita disponible: poma golden, poma Royal Gala, pera Conference, pera Blanquilla, platan, taronja i mandarina + Fruita de temporada.
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